2019名园访学———心得体会

“问渠哪得清如许，为有源头活水来”幼教事业的发展，教师素质的提升离不开培训学习等系列活动。有幸参加了由教体局和进修校组织的“香坊幼儿园访学一周活动”，让我感触颇深，虽然只有短短的几天时间，无论从教育理念，园所文化，办园特色，区角活动还是团队合作等方向都有了新的认识，对我今后的教育教学工作中具有新的意义和指导价值。

当我迈进哈尔滨市香坊幼儿园的大门时，让我耳目一新，园内建筑十分大气，周围环创也很舒服，让我的身心也变得愉悦起来，香坊幼儿园的各位领导更是热情地接待我们，让我体会到了家的温暖。

3月25日下午，我有幸听到了王莲园长的专题讲座，首先她简单的向我们介绍园所文化——“生活即教育，教育即生活”。还有办园理念和办园特色——“以爱润心，以礼立人”。这两句话使我终身受益！其次，她向我们分享了教师队伍中存在的问题和解决策略！最后，也是她教会我们如何克服倦怠！

聆听讲座后，热情的老师带领我们一起做了奥尔夫音乐活动。在感受音乐的同时，也感受到了音乐对幼儿成长的重要性。香坊幼儿园先进的理念，优秀的教育模式十分的丰富，探索香坊幼儿园的新更加坚定了！

3月26日，香坊幼儿园带给我们的是一节建构活动。参与访学的教师在配合香坊幼儿园教师互动的同时并完成对应的观察记录表。本节活动非常符合幼儿现有水平，并贴近幼儿生活，活动过程中无论是主题设计，搭建活动还是整理活动，都做到环环相扣紧密配合。教师无论是主题生成，教师介入还是介入策略，都紧密地与幼儿相结合，在幼儿主动的请求下，适宜的对幼儿进行指导，还可以暗示幼儿模仿，使幼儿的能力在原有的基础上有所提升！而后香坊幼儿园的程丽园长带领我们参观香坊幼儿园的户外晨间活动，各种运动器材让我深感震惊。一日之计在于晨，户外晨间锻炼活动可以促进幼儿动作协调发展，提高幼儿身体各个机能，是以“幼儿为本”的活动，有助于幼儿生长发育，培养幼儿身体各个器官系统的功能，使幼儿体格健壮。参加体育锻炼能促进大脑发育，幼儿进行活动时，肌肉中的神经可将各种刺激冲动传到大脑，从而促进大脑的功能发育。同时，晨间活动还可以增加幼儿脑的血流量，供给脑神经更多的养料和氧气，促进大脑的生长发育，也是幼儿一日生活活动的重要环节！当天下午，园内教师分享了各学年的特色游戏活动，有棋牌类，建构类，种植类等特色游戏活动。还有“嘻哈超市”，“解馋的店”，“银行”等游戏工坊。此类型活动可以开发幼儿的八大智能：语言智能，科学智能，空间智能，人际交往智能，运动智能，自然智能，音乐智能，内省智能！

3月27日，我们荣幸的去了香坊进修校，刘洋老师给我们带来了规则游戏，而后是《幼儿园'规则游戏'的几点认识》对于对规则游戏不太了解的我又开阔了新的视野。棋牌类游戏开发幼儿的思维逻辑能力，以好玩为主，可因幼儿人数，年龄选择灵活的规则并及时考虑安全系数，有游戏规则且必须遵守，规则可以教师来定，也可以师幼共同达成共识，并遵守执行！当天下午，园内老师带领我们做了团建活动，仅仅的三个小游戏，却让我感触颇深，这样的活动不但能促进教师相互配合，增进教师之间的感情，还能在活动中体验乐趣，真正认识到做好团建活动的意义有多大！对教师来说有多重要！

3月28日，香坊幼儿园分享给我们的主题是《共读一本书，共演一部剧，共谈一感想，共享一资源》首先是师幼共读一本书，而后幼儿抓住故事情节进行表演，师幼共同谈谈在书中学到了什么，最后将自己读过的书以漂流的形式进行分享，达到了资源共享。孩子们和教师的表演让我也觉得身临其境，在和他们一同感受快乐！而后，程园长带我们进行了奥尔夫音乐律动，杯子游戏。又带我们参观了本园各学年的班级。当天下午，香坊幼儿园教师带给我们的是礼仪展示，这一刻，我才真正知道学为人师，身为示范的真正意义！真正展现了优秀的教师风采和职业素养！

3月29日，在参与两节公开课活动《永别了，袜子》《手影变变变》后，各位校长，园长对我们提出的问题进行细心地指导与解答，给我们大力的的支持与帮助！时光是短暂的，满满的收获带回了家，不舍的离开了温暖的大家庭！

此次外出学习，教师们都受益匪浅，纷纷表示将自身所学回去进行二次培训，并应用到一日生活活动中，把参观学习到的经验进行交流和内化，结合自身特点，结合本园实际，不断创新与发展，不忘初心，砥砺前行！
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